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QUALITAT SEIT 1893

SCHARFE, ROTE LINSENSUPPE

LINSEN | HAUPTSPEISE | 45-60 MIN | OHNE EINSCHRANKUNG

Zutaten (Fur 10 Personen)

500 g Miller's Mihle Rote Linsen

1,25 kg Kartoffeln (geschélt, in Wiirfeln)

100 g Zwiebeln (in Wurfeln)

200 g Méhren (in Wirfeln)

75 ml Olivendl

2 1/2 Liter Gemusebriihe

5 g rote Chilischote (in Ringen)

500 g Cabanossi oder Chorizo (in Scheiben)

ROTE LINSEN

Zubereitungen

Kartoffeln, Zwiebel und Méhren in erhitztem Ol anbraten. Linsen dazugeben, kurz mit braten, Brithe angieRen, Chili
zufuigen, aufkochen und abgedeckt ca. 20-25 Minuten garen.

Cabanossi in die Suppe geben und kurz mit erhitzen. Suppe mit Salz und Currypulver abschmecken, in Tassen oder
Teller fullen und nach Wunsch mit Krautern garniert servieren.



